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iedere woensdag

. .. Koffie-uur
en iedere vrijdag

Zondag 7 januari Life-stream

Dinsdag 9 en 23

_ _ Crea-middag
januari

Vrijdag 19 januari Eet en ontmoet

Maak rimpels
vitaliteit

Vanaf dinsdag
9 januari
Eet en Ontmoet

Deze maand verwend de keukenbrigade ons weer.
Vrijdag 19 januari, inloop vanaf 17.30 uur, eten wordt
vanaf 18 uur geserveerd.

Kosten: 9 euro per persoon, inclusief een Kopje
koffie of thee na.

Aanmelden via eetenontmoet@wedommelen.nl of
via Daniélle 06-18302236. Inspreken met naam en
waarvoor U belt, als U niks meer van mij hoort staat
u op de lijst. Als we vol zitten komt U op de
reservelijst en als eerste aanmelding voor de maand
erna.

Wij hebben er weer zin in, U hopelijk ook!

10:00 -11:00

aanvang 13:00uur

13.00-16:00

18.00 uur

Ons Dommels Plékske

Ons Dommels Plekske

Ons Dommels Plekske

Belleman Café

9.30-10.30 uur
11.00 -12.00 uur

Ons Dommels Plekske

Klik en tik basiscursus vanuit de bieb

We zouden medio februari graag in Ons Dommels
Plekske een internetcursus aanbieden.

Het internet is voor iedereen. Wil je starten met
internet, maar weet je niet goed hoe dat werkt? Volg
dan de basiscursus internet van Klik & Tik in ons
Dommels Plekske. Stap voor stap ga je het internet op
en ontdek je hoe dit werkt.

Je werkt zelfstandig, met je eigen laptop of tablet en
in eigen tempo. Medewerkers en vrijwilligers staan
voor je klaar wanneer je hulp nodig hebt.

Ook kun je op deze momenten vragen stellen over de
computer, laptop, tablet, of smartphone.

Met regelmaat komen er specifieke onderwerpen aan
bod, zoals bijvoorbeeld e-books, YouTube of cookies.
We werken in drie modules. En al naar gelang de
behoefte plannen we vervolgmodules in.

We zoeken vrijwilligers met een beetje kennis om te
ondersteunen (worden in geleerd) en mensen die
willen deelnemen.

Planning is de maandag of de donderdagochtend,
afhankelijk van de voorkeur deelnemers.

aanmelden bij Daniélle 06-18302236.



Maak Rimpels

Het derde blok van "Maak Rimpels” gaat beginnen. Dit
keer gericht op vitaliteit. Voor iedereen toegankelijk.
We passen het aan nav mogelijkheden deelnemers.

Dit blok duurt 8 weken en wordt begeleid door Dorian
Jonkers. (voormalig fysiotherapeut en bestuurslid
WeDommelen). Na elke les drinken we samen nog even
gezellig koffie en/of thee.

Bij vragen: Daniélle 06-18302236, aanmelden voor een
2e editie van maak rimpels kan, bij voldoende animo
plannen we deze in einde voorjaar 2024.

Life-streams : theater in Ons Dommels Plekske

Zondag 7 januari zullen we samen kijken naar KGZ de
Volharding met hun niuewjaarsmatinee. De voorstelling
begint om 13.00 uur, vanaf 12.30 uur kunt U binnen..
Gratis entree.

Consumpties zijn mogelijk en worden in de pauze
besteld door ons en gebracht via de Belleman, graag
zoveel mogelijk cash afrekenen.

Graag aanmelden van te voren zodat we genoeg
zitplaatsen kunnen klaarzetten. (Daniélle

daanvanrens@outlook.com /0637542963)

talentenbank@wedommelen.n|

Daniélle: 06 18302236

Informatie online:

-Binnenkort wordt de evenementenkalender van
Dommelen op de website geplaatst en kun je zien
wat er het komend jaar allemaal staat te gebeuren
in Dommelen.

-Kijk ook regelmatig op onze website voor de
laatste nieuwtjes in Dommelen over van alles en
nog wat; ook zetten we er de op Dommelen
betrekking hebbende berichten van de gemeente
op.

Regelmatig verwijzen we naar wegopbrekingen in
Dommelen Zuid. Dus mis niets over Dommelen en
open onze website:

www.wedommelen.nl

GEMATCHT:

e Versiering kerstdiner
e vervoer creamiddag
¢ vulling boodschappenkast

GEZOCHT:

e |emand met aanhanger of busje voor
vervoer spullen naar stort.

e begeleider internetcursus, liefst met enige
kennis van hardware.

e Man/vrouw om leuke dingen mee te doen in
het weekend of in de avond.

e Fietsmaatje man/vrouw (uurtje fietsen en
een terrasje tussendoor) voor man 52 jaar.

e wandelmaatje voor opbouwen conditie na
lichamelijk ongemak (voor mevrouw van
midden 60)
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Bij geen gehoor graag een voicemail bericht
inspreken dan bellen wij u z.s.m. terug of

stuur een appje. Voor informatie of vragen

www.wedommelen.nl

naar aanleiding van de nieuwsbrief? Neem dan

contact op met Daniélle


http://wedommelen.nl/
http://www.wedommelen.nl/
http://www.wedommelen.nl/

